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De eso sí se habla

Educar a niños y  jóvenes para un consumo cuidado,  en el marco de la sociedad de consumo, es brindar recursos para que puedan elegir entre varias opciones y no queden cautivos de lo que se presenta, como única alternativa: consumir sin límites.
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Desde un enfoque interdisciplinario,  se organizaron diversos talleres con alumnos de 1º a 5º año de la Escuela del Sol,  vinculando  conceptos tales como consumo excesivo/consumo responsable  con las siguientes materias: biología, formación cívica, psicología,  filosofía. 

Nos formulamos el siguiente interrogante:

¿Cómo cuidar la salud  de nuestro cuerpo y la del medio ambiente, entendiendo que, ambas acciones responden a la misma necesidad: preservar la vida en todas sus manifestaciones?

Ampliando la mirada hacia lo que una sociedad consumista genera en nosotros,  pudimos llegar a un concepto amplio de adicciones…
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La idea fue muy bien sintetizada por AnaWohlers, alumna de 4º año, de la Escuela del Sol,  en uno de sus trabajos:



“Para mí, la relación que se plantea entre adicciones y consumismo es como un círculo vicioso. Vivimos en un mundo consumista, donde lo importante – en general – es lo que uno compra, lo que tiene materialmente. Esto genera cada vez más ansías de compra, lo que poco a poco va transformándose  en algo así como una adicción. . Y digo un círculo vicioso, porque esta adicción al consumo lo que hace , además de transformarnos, es alimentar a esta tendencia consumista, y así una y otra vez(…) …Esto sigue creciendo porque hay quien se interesa en que así suceda.

En la  megamuestra de cierre, se expuso lo  producido,  resultado del trabajo en equipo de docentes y alumnos de la Escuela del Sol. En este marco se desarrollaron los talleres a cargo de los licenciados Juan  Carlos Santolín (psicólogo)  y Gladys Godoy(socióloga) , con un importante intercambio de opiniones  entre chicos, docentes y profesionales del Programa. ConSumo CuidadO.
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